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ぱんだのきろく 

1２月の様子 

 

 師走に入り、寒さが厳しくなってきましたが、子どもたちはホールや園庭で身体をよく  

動かし、寒さに負けじと元気いっぱい遊んでいます。 

 今年も残りあとわずかとなりました。保護者の皆様も体調にはくれぐれもお気を付けて、

よいお年をお迎えください。冬休み明け、元気な子どもたちの姿を見られることを楽しみに

しています。 

  

  

  生活発表会に向けて楽器あそびを始めました。まずは、楽しく楽器と触れ合えるように 

名前の紹介や音色を聞くところから始め、見たことのある楽器の名前は口々に答えたり、 

音色によく耳を傾けたりと興味津々な子どもたちでした。今月の歌「あわてんぼうのサンタ

クロース」の歌詞に合わせて、楽器を交代しながら簡単なリズム打ちや演奏をすると、合図

やタイミングを自分なりに理解して上手に取り組めていました。「私、次にこれしたい！」

「大きい音鳴るな！」と積極的に楽器を手に取り、楽しく取り組めていました。また、楽し

みにしているメロディオンの練習も進めていきたいと思います。 

 冬休みに入る前に部屋を大掃除しました。一人一枚雑巾を手にして自分のロッカー、床や

棚などを綺麗にしました。「ここ汚れとるわ！」「綺麗になった！」など普段使っているもの

を丁寧に掃除していました。雑巾が汚れると、バケツで洗いに行ったり、綺麗な面に折り  

返したりと上手に掃除できていました。みんなで協力して綺麗にしたので、気持ちの良い 

新年が迎えられそうです。 

１２月 

 

・６日(月) 始業式 ・１０日(金) 一号始業式 ・１７日(金) さかなの日事業(ぱんだ・きりん組) 

・２０日(月) 身体測定 ・２１日(火) 体操教室 ・２４日(金) 生活発表会リハーサル 

・２７日(月) 内科健診 ・３１日(金) お誕生会 

 

○クリスマス会○ 

２３日にクリスマス会がありました。サンタさんに届くように大きな声で上手に歌を歌

うとどこからか「♪シャンシャンシャン」と鈴の音が・・・。子どもたちはどこから聞こ

えてくるのかドキドキしながら辺りを見渡し、玄関から登場したサンタさんを見つける

と大興奮でした。サンタさん宛に書いた質問の回答にもよく耳を傾けて聞いていました。 

そして、一番の楽しみであるプレゼントでは、大きな袋から手渡しで受け取り、「ありが

とう」と言ったり、ハグをしてもらったりと喜んで参加できました。ぜひ、子どもたちが

作った可愛いクリスマス制作もお家で飾ってみてください。 

☆冬休みの過ごし方☆ 
・冬休みに入ると、夜更かししたり、朝食を抜いたりと、生活リズムが乱れがちです。

毎日元気に過ごす為にも、早寝・早起き・朝ごはん、戸外で遊ぶ、手洗い・うがいを

するなど、健康で安全に過ごせるように見守ってあげて下さい。 

・一年の最後の日を「大晦日」、大晦日の夜のことを「除夜」と言います。この日は   

「家族みんなが幸せに暮らせますように」と年越しそばを食べて過ごすことが  

昔からの風習だそうです。除夜の鐘を聞きながら、一年を振り返り、新たな気持ちで

新年を迎えましょう。 


